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Calangos levam 65 pessoas para o Indaiá
Caminhada até o mirante do Itiquira e rapel

A semana de comemora-
ção dos 50 anos de Brasília 
foi bastante agitada para os 
Calangos do Planalto. Após 
montar o paredão de escala-
da dia 17, no evento “10 horas 
de Cidadania”, que aconteceu 
no Pavilhão de Exposições do 
Parque da Cidade, a progra-
mação seguiu em frente no  
dia 21. Desta vez a rota foi em 
direção ao Indaiá, no municí-
pio de Formosa. 

Em uma parceria com a 
Igreja Batista Central de Bra-
sília da 603 Sul, os Calangos 
conseguiram reunir 65 jovens 
para o passeio. O público, em sua maioria formado por 
integrantes do grupo Unijovem da Igreja Batista Central, 
teve a oportunidade de interagir com a natureza, em uma 
das trilhas mais ricas em belezas naturais dos arredores 
do Distrito Federal.

Na chegada ao Indaiá, os jovens participaram de uma 
palestra de educação ambiental, onde tiveram a oportuni-
dade de aprender um pouco sobre a interação entre o ho-
mem e o meio ambiente, e foram alertados a procurarem 
não deixar lixo e outros resíduos na trilha. 

A trilha, de grau de dificuldade médio, foi dividida em 

duas partes de aproxima-
damente dois quilômetros. 
A primeira metade chega-
va até a cachoeira Véu de 
Noiva onde ficaram os 20 
corajosos que se dispuse-
ram a fazer rapel.

Cerca de 40 jovens se 
esforçaram para andar a 
outra metade da trilha e 
chegar ao mirante. Lá pu-
deram ter uma linda vista 
do Salto do Itiquira, que 
tem 169 metros de altura.

Ao final do passeio, os 
participantes relataram 
que aquela havia sido uma 

experiência única. “Apesar de bem cansados, estamos 
plenamente satisfeitos e agradecemos aos Calangos do 
Planalto por toda a atenção e segurança que foi propor-
cionada na trilha” relatou Vitor Hugo – Coordenador do 
grupo Unijovem da Igreja Batista Central.

“Apesar de toda a experiência que aculmulamos ao lon-
go desses últimos 10 anos, guiar e preparar a estrutura 
de rapel para um número tão grande de participantes, é  
sempre um grande desafio”, relatou Alfredo Passos. 

Bruno Damásio – Calangos do Planalto

O Clube de Aventuras Calangos do Planalto trabalha 
com ecoturismo e esportes de aventura. Nossa equipe 
está empenhada em melhorar a qualidade de vida e 
proporcionar experiências em ambientes ao ar livre e em 
locais paradisíacos e inóspitos. 

Nosso objetivo principal é retirar as pessoas da tur-
bulência do cotidiano e proporcionar a elas um contato 
intenso com a natureza, que é uma grande escola. 

Fornecemos planejamento, roteiros, transporte, equipa-
mentos, material didático e a segurança necessária para 
você sair da rotina e aventurar-se junto à natureza. 

Trabalhamos também com cursos de rapel, mergulho 
e outros. Para mais informações acesse www.
calangosdoplanalto.com.br .
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